
 

SESIÓN DE SOLIDARIDAD  para  3º  E.P. 
 

  SOLIDARIDAD desde la FAMILIA 
 

1. TEMA: 
 Ayudando me siento bien. 
 

2. OBJETIVO:  
 Reflexionar como se puede ayudar a todos. 
 

3. DINÁMICA: 
a. ¿Cómo es tu casa? ¿Cómo disfrutan tu familia y tus amigos de lo que hay en tu 

casa?  Poner 10 ejemplos: nevera, televisión, libros, sofás, comida.... 
b. Hay niños que no pueden disfrutar de las cosas que tu tienes en tu casa y en tu 

ciudad. 
Explicar: Contar la situación de los niños que no pueden comer, que no tienen agua  
potable, que no tienen escuela para aprender... 

c. Aportación que pueden hacer los padres, los abuelos, los hermanos a las 
actividades del Colegio  

d. Colorear y construir el recortable de la casa-logo Villa Nueva 
 

4. MEDIOS: 
 Mapa de Santo Domingo, Breve historia de Santo Domingo, Situación de las 
familias que han sido beneficiadas con casas Villa Nueva. Las frutas tropicales. 
  

5. TRABAJO para EXPOSICIÓN:  
El recortable de la casa-logo Villa Nueva 
 

6. ENSEÑANZA:  
a. Dios nos ha dado a todos cualidades positivas… y lo son porque con ellas 

aportamos algo a los demás 
b. Compartir lo que otros necesitan. 
c. Las frutas tropicales de Rep. Dominicana, aguacate, mango, piña…  un aporte a 

nuestra alimentación. 
 

Frase para el encerado: 
“Si precisas una mano, recuerda que yo tengo dos”      San Agustín 
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