
 

SESIÓN DE SOLIDARIDAD  para  3º  E.S.O 
 

  CUIDAR a GAIA 
 

1. TEMA: 
 Una casa (Tierra) sostenible 
 

2. OBJETIVO:  
Comprender la Carta de la Tierra y actuar. 

  
3. DINÁMICA: 

a. Proyección Carta de la Tierra secundaria 
b. Necesidad de actuar. 
c. Proyección de la película  “el mundo en el que creemos” 
d. Proyección Power Point del año. 
e. Parábola del Buen Samaritano y realizar cartel para promover el voluntariado y la 

solidaridad 
 

4. MEDIOS: 
Power Point Carta de la Tierra para secundaria  
Película El Mundo en el que Creemos  
Power Point Villa Nueva del año 
Parábola del Buen Samaritano 
 

5. TRABAJO  para EXPOSICIÓN:  
Cartel para promocionar la solidaridad. 
 

6. ENSEÑANZA:  
a. Cuando se trabaja o aporta algo por los demás se  contribuye con la justicia,  se 

realiza la persona en los valores fundamentales y se siente la satisfacción de 
compartir. 

b. El mundo en el que creemos solo es real si actuamos y crecemos en solidaridad, en 
amistad… 

c. Construir casas para familias en Rep. Domingo es un gesto de amistad y un aporte 
al progreso sostenible 

 
Frase para el encerado 

“Solo una vida vivida para los demás merece la pena ser vivida”        Einstein 
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